
Mit hajoona Balance bringst du deinen Körper schon
morgens ins Gleichgewicht und sorgst für mentale Klarheit.
Die einzigartige Kombination aus grünen Kaffeebohnen und
drei traditionellen chinesischen Heilpilzen arbeitet gegen
Entzündungen im Körper und reduziert so dein Stresslevel.
Kalzium, Aminosäuren und Proteine aus Reis und
Kidneybohnen sorgen für eine einwandfreie Funktion aller
zellulären Prozesse, erleichtern deinem Körper die Arbeit
und können dabei helfen, deine Weight-Loss-Ziele zu
erreichen.

Die drei Vitalpilze Ling Zhi, Maitake und Hericium sind
seit Jahrhunderten wichtiger Bestandteil der
Traditionellen Chinesischen Medizin und modulieren –
gerade im Zusammenspiel – den Körper so, dass er im
perfekten Gleichgewicht ist. Das Tryptophan des
Maitake-Pilzes reguliert dabei als Vorstufe von
Serotonin die Stimmung und den Appetit. Die Wirkstoffe
von Hericium wirken regenerierend auf das
Nervensystem und sorgen für mentalen Fokus und
Klarheit. Ling Zhi, in der TCM der „Pilz der
Unsterblichkeit“, stärkt das Immunsystem.

Eine weitere einzigartige Zutat von hajoona Balance
sind grüne, ungeröstete und getrocknete Kaffeebohnen.
Diese enthalten deutlich mehr Chlorogensäure als
herkömmlicher Kaffee, unterstützen damit den
Fettstoffwechsel in der Leber und sind so besonders
hilfreich bei einer effektiven Steuerung des
Körpergewichts.

Balance
The perfect start to your perfect day!

Kickstart your day!

Nährwerte/Inhalt pro 100 g pro 7,5 g (=150 ml)

Energie 1511 kJ 111 kJ

361 kcal 27 kcal

Fett 11 g 0,8 g

davon gesättigte Fettsäuren 8,7 g 0,7 g

Kohlenhydrate 43 g 3,2 g

davon Zucker 5,6 g < 0,5 g

Eiweiß 17 g 1,3 g

Salz 0,61 g 0,05 g



Balance
Vitalpilze zeichnen sich durch einen geringen Gehalt
an Fett und Kohlenhydraten aus, sind aber reich an
Eiweiß, Ballaststoffen, Aminosäuren und Enzymen.
Sie sind allergenarm und deshalb für die meisten
Allergiker geeignet.
Hericium (Igelstachelbart, Löwenmähne) wirkt
regenerierend auf das Nervensystem. Der Vitalpilz
wird in der Traditionellen Chinesischen Medizin
(TCM)  beispielsweise zur Behandlung von
Nervenerkrankungen, zur Steigerung der Vitalität
und bei inneren Unruhen eingesetzt.
Reishi (Ling Zhi), der „König der Heilpilze“, ist ein
wirkungsvolles Antioxidans im Kampf gegen freie
Radikale und wird daher in der TCM bei Allergien,
Herz-Kreislauf-Erkrankungen und Bluthochdruck
eingesetzt. Er stärkt außerdem das Immunsystem. 
Maitake: In Japan und der Traditionellen
Chinesischen Medizin schätzen die Menschen
Maitake schon lange. Sie nutzen ihn zur allgemeinen
Stärkung, zur Reduktion von Übergewicht, zur
Senkung des Blutzuckers und gegen Stress, denn er
sorgt für einen ausgeglichenen Cholesterin- und
Blutzuckerspiegel und reduziert die Insulinresistenz
im Alter.
Drei Heilpilze wirken gemäß der Traditionellen
Chinesischen Medizin „modulierend“ auf deinen
Körper – ein Zuviel wird genauso wie ein Zuwenig
ausgeglichen.
Unsere Vitalpilz-Extrakte werden schonend
hergestellt und liegen in einem starken Verhältnis
von 15:1 in deinem hajoona Balance vor.

Das steckt alles in Vitalpilzen

Dein Balance ist
vegan, kosher & halal
frei von Tierversuchen
laktosefrei & glutenfrei
GMO free
no sugar added - alle ausgewiesenen Zuckeranteile
stammen aus den Zutaten des Produktes 
Pestizid frei
frei von Konservierungsmitteln 

Wir überlassen nichts dem Zufall, damit du einwandfreie
Produktqualität erhältst. Alle unsere Produkte
durchlaufen mehrere Qualitätsstufen, bevor wir sie dir
liefern. Die Rohstoffzertifikate garantieren einwandfreie
Ware und schon beim Eingang der Rohstoffe werden
diese auf Pestizide, Bakterien und Schwermetalle
überprüft. Beim Ausgang vom Produzenten werden alle
Produkte nochmals überprüft. Zusätzlich führen wir für
jede neue Charge mikrobiologische Untersuchungen
durch und prüfen, ob auch alle Inhaltsstoffe, die
angegeben sind, in genau den Mengen enthalten sind.
Final lassen wir uns extern durch das unabhängige
Labor Prof. Dr. Kurz prüfen, um das begehrte Kurz-
Siegel tragen zu dürfen.

Jede Menge weitere Pluspunkte

Ohne Tier-
versuche

Laktose-
frei

Gluten-
frei

Ohne
Gentechnik

Halal KoscherVegan Kurz
Institut

Kölner
Liste


