
COMPETENCE ON OTP

Zert!f!z!ert als

Laufbahn- und Karriere-Coach

wir gratulieren Frau

Claudia Sehr

zur erfolgreichen Zertifizierung nach der Ausbildung zum

Systemischen Laufbahn- und Karriere-Coach vom 10.10.2022 bis 13.10.2022.

Der Ausbildungsgang umfasste 4 Seminartage (32 Ausbildungseinhei ten a 60 min).

Folgende Inhalte / Lernziele wurden vermittelt:

1-Herausforderungen der Arbeitswelt 4.0 für Berufsbiografien und Karrieremodelle

2. Laufbahn- und Karriere-Coachings mit dem S-Phasen-Modell erfolgreich durchführen

3. Potenziale erschließen Uber Gedankenexperimente und Analysetools

4. Kreative und agile Methoden zum Entdecken neuer beruflicher Optionen einsetzen

5· Ideen auf Sinn und Zielführung prüfen und existenzielle Entscheidungen ermöglichen

6. Geschäftsideen mit Startup-Thinking und Lean Canvas konkretisieren

7. Die Selbstmotivation und das Selbstvertrauen für berufliche Veränderungen zu stärken

Ausbildungsleiterin: Ines Bruckschen

Zertifiziert als Trainerin (dvct) und Coach (SHB)

München, 13.10.2022
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